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Кормление змей живыми мышами (крысами, лягушками etc.) сопряжено с некоторыми,
хотя и не всегда значительными, рисками. Для каких-то видов ими можно пренебречь,
для других это может повлечь увеличение смертности. Молодняк, нежных, особо
ценных, сложных в адаптации, а также поедающий рептилий, амфибий и моллюсков
змей целесообразно кормить заморозкой.
Как предварительная заморозка влияет на кормовой объект? 
Она убивает более 90% микроорганизмов, населяющий кормовой объект, в т.ч. цисты
жгутиковых (некоторые виды, передающиеся через мышей и крыс, могут быть
смертельно опасны), ооцисты пресловутых криптоспоридий (что актуально при
кормлении рептилиями и амфибиями), а также яйца гельминтов. Недельной заморозки
достаточно, чтобы значительно обезопасить кормовой объект.
Однако, заморозка – это не панацея. Для уничтожения некоторых видов бактерий, в т.ч.
сальмонелл, требуется длительная, до нескольких месяцев, заморозка при температуре
значительно ниже -18. Также в процессе заморозки и разморозки теряется
незначительная часть витаминов, что, впрочем, никакого негативного влияния на
здоровье змей не оказывает. 
Используя замороженные корма, важно помнить, что:
Для наилучшего сохранения питательных свойств корма и минимальной деформации
тканей во время кристаллообразования, животных сразу же после умерщвления следует
замораживать при температуре -18 градусов. 
Корм следует размораживать в холодильнике, либо в холодной воде, опустив
завязанный полиэтиленовый пакет с кормом в воду. Размораживание при комнатной
температуре или, что намного хуже, на батарее, приводит к быстрому размножению
патогенной флоры. 
Никогда не замораживайте корм повторно. 
Перед тем, как давать корм змее, убедитесь, что тушка разморозилась полностью.
Непосредственно перед кормлением тушку нужно подогреть в тёплой воде. Если змея
съест не полностью размороженный объект, последствия будут плачевными и вряд ли
ограничатся рвотой.
Для нежных змей, чтобы облегчить процесс переваривания мышей и крыс, нужно
надрезать спину тушки, либо проткнуть живот, паховую область. 
Не оставляйте кормовой объект в террариуме дольше, чем на два часа и не кладите его
на нагревательный элемент.
Соблюдая эти правила, вы сбережёте здоровье нежных змей. А если всё ещё
сомневаетесь, стоит ли отдавать предпочтение заморозке, знайте, что это сделали все
американские и европейские профессионалы, у которых змеи могут употреблять
предубитку, в том числе: Bob Clark, Kathy Love, PrehistoricPets, SnakeBytes, Bob Charlton и
Richard Mastenbroek. Такому опыту, пожалуй, можно доверять)
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